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Private Daten 
Name, Vorname: 
Geburtsdatum: 
Geburtsort: 
Familienstand: 
Nationalität: 
Konfession: 

 
Sonnentag, Jan 
01.03.1977 
Düsseldorf 
Ledig 
deutsch 
rk 

  
Persönliches Profil Ich bin ein flexibler, verantwortungsbewusster, hochmotivierter kreativer 

Freigeist und Teamplayer, und suche eine neue Herausforderung, in der ich 
meine vielen zukunftsorientierten Ideen gestützt durch meine Qualitäten bei 
gemeinsamen Projekten im Bereich der Entwicklung von neuen praktischen 
Lösungen unter Beweis stellen und einbringen kann. 

  
Berufliches Profil Durch meine praxisorientierte selbständige kreative Denkweise, schaffe ich 

es immer wieder neue Lösungsansätze zu finden, um Prozesse für das 
Unternehmen und die Kunden zu verbesern. Machen statt Diskutieren – 
Zufriedenheit, Einfachheit sind das Ziel. 

  
Berufserfahrung  
01/2012 – heute IT Management - IT Projektkoordination, Planung, Steuerung von IT 

Prozessen, Betreuung und Einkauf von Hardware und Software, IT-Support 
bei Kreisverwaltung Recklinghausen - Jobcenter 

  
10/2007 – 12/2011 IT-Management – Aufbau des IT-Service, IT Koordination und Organisation, 

Statistik, Qualitätsmanagement bei der Arbeitsagentur Recklinghausen – 
Jobcenter Kreis Recklinghausen - Geschäftsführung 

  
02/2006 – 10/2007 Integrationsfachkraft – Arbeitsvermittlung, Statistik, Datenanalyse, 

Qualitätsmanagement – IT-Koordionation -  bei der Arbeitsagentur 
Recklinghausen, Jobcenter Kreis Recklinghausen, Standort: Dorsten 

  
08/2005 – 02/2006 Kreditmanagement – Kreditfinanzierung B2C, Kundenkommunikation, 

Statistik und Datenanalyse - Dresdner Cetelem Kreditbank GmbH, Duisburg 
  
08/2003 – 08/2005 Arbeitssuchend 
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01/2002 – 08/2003 Kaufmännische Angestellte - IT, Statistik, Versand & Reklamations-
abwicklung - Industriereifenkontor Lüdtke GmbH, Mülheim 

  
06/1999 – 12/2001  Kaufmännischer Angestellter Service & Support – Koordination und 

Abrechnung, kaufm. Kontrolle – Steuerung Arbeitsprozesse - ABB Calor 
Emag Schaltanlagen AG, Ratingen 

  
09/1996 – 06/1999 Berufsausbildung  

zum Industriekaufmann bei der Firma  
ABB Calor Emag Schaltanlagen AG, Ratingen 
Mit Abschluss: vor der IHK 

 
Schulbildung 

 

1994 – 1996 Hans-Böckler-Schule, Oberhausen 
Mit Abschluss: Fachhochschulreife 

  
1987 – 1994 Elsa-Brändström-Gymnasium, Oberhausen 

Mit Abschluss: Fachoberschulreife 
 
Weiterbildung 

 

2000 – 2002 Abendstudium Marketing-Kommunikation 
2003 Microsoft Office Spezialist 2000 
  
Skills  
Sprache Deutsch (Muttersprache) 
 English (B2) 
  
IT/Computer Skills MS Office (exzellent) 
 MacOS, iOS, iPadOS (sehr gut) 
 Swift (Basic) 
 
Interessen 

 

 Mein Bestreben bezieht sich in meinem Leben und in meiner Freizeit auf die 
Suche nach effizienten und praktikablen Lösungen für den Alltag. Mein Kopf 
ist voller Ideen, vor allem im Bereich der Kommunikaiton. Alles was mit 
moderner Technik und IT zu tun hat, fasziniert und begeistert mich, aber 
auch hier gilt es viele Anwendungen und Lösungen zu optimieren. Mit 
meinem privatem Projekt twadoo.de skizziere ich, welche breite Palette an 
Möglichkeiten z.B. ein neuer Messenger haben könnte.  

 
Jan Sonnentag 


